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DESCRIEREA TERAPIEI SHIVAMBU KALPA. ASA CUM ESTE EA
REDATA IN STRAVECHIUL TEXT DAMAR TANTRA

sft TR

ext sacru indian DAMAR TANTRA reveleazd intr-u
roprie, sub forma clasicului dialog dint
SHIV A, principiul divin cosmic masculin, deinitorul intregii injelepciw
milenare, §i iubita sa PARVATI, contrapartea feminini §i polar opusd a s

PARVATI este deci unul din aspectele lui SHAKTI, Eternul Feminin, Man
i, plstreazd i acfioneazii prin intermedi

Striivechiul t
mod explicit terapia prin urind p

Cosmicd, cea care recepteazd
infelepciunii primite de la divinul ei iubit.
Aforismele 1-4
s 7 weary feam: fafz sifrt: |
qranf fafgar g gresfafg: oo (19N
St Tod arH steas Afes q91 1
grore oG AT AWK FAEEET (RN
Svug FissEad faeas IHFETET |
afers an qq % § qUEEE 13N

e o A frErgE |
e pwd qr aree af ge el

O PARVATL

Cei care se smeresc, fiind plini de ddruire citre Divin, se vor bu
rapid de roadele meditagiei §i abnegatiei lor; in acest SCOP, lor 1
recomandi anumite actiuni §i anumite mijloace de accelerare a realiziri
spirituale. O asemenca modalitate, care trebuie insi pistrati secretd, s

ei si isi bea, in conformitate cu indicajiile oferite in acest tratat, pr¢
nfecfionate din aur, argint, COS

urind colectatd in prealabil in vase co
sticld, lut ars, bambus, 0dse, piele, ori din frunze de bananier. Dintre
acestea, cele mai bune sunt insi vasele din lut ars.




Aforismul 5
HATTCETRAE 6T SHated: |
T ST T ey e il

Acela sau aceea care urmeazi cu consecventd ttrapia secretd cu
urind, trebuie s3 evite in mod strict alimentele picante ori sirate, precum §i
activitdfile fizice excesive. Dieta adeptului trebuie 53 fie echilibratd si usoari
pe toatd durata terapiei. El va dormi direct pe pimént (n.n. o alti posibilitate
consti din confecfionarea unei "antene” de pamént din sdrmé de cupru,
care, prinsd la ambele tilpi in timpul somnului, permite asimilarea unor
anumite energii bineficiloare telurice), si va trebui s isi controleze cit mai
bine simfurile (n.n. este indicatd in acest sens respectarea continentei sexuale
depline sau a abstinentei sexuale active).




Aforismul 6
S iwateE TAEEE giga |
gateRd AT TIEHE: TLATHE: MLl
Acela sau aceea care indeplineste toate aceste condifii, se va trezi
dimineata devreme, cu pufin inainte de a se lumina de ziui si. stind orientat
cu trupul si cu faja spre est (rdsdrit), isi va colecta urina, respectind
indicagiile ce vor fi date ulterior.

Aforismul 7
wifearer afeersT aai 7 @9g g | -
qegIRT g auisd fafusma nen

Partea de inceput a jetului, precum si cea din imediata apropiere a
sfargitului procesului de urinare, nu va fi NICIODATA preluati pentru a fi
béutd, ci numai jetul intermediar; acesta este procesul corect de colectare a
urinei in vederea realizirii cu succes a autoterapiei cu urind.

Aforismul 8

a7 AT JH 199 fAT vaq |
uF fararegaraat swre gfam &3 ne

Ciici precum in cazul garpelui, capul
si coada acestuia confin veninul periculos, la
fel si in cazul terapiei cu urind numai jetul
de inceput si cel din finalul procesului de ‘
urinare (este vorba despre ultimele picaruri,
cind simfim c3 este gata sa se sfirseascd 4
actul urindrii), sunt toxice (diundtoare). ‘

Aforismul 9 ‘
Sferg ama fe= sodmiEATae
AZMEM RN AT T AT 140 JJ

-



Biiutd astfel cu perseverenjf, urina se dovedeste a fi un tainic
NECTAR divin (AMRITA}!

Ea poate inlitura in scurt timp bitrénefea, precum §i aproape toate
tipurile de boli. Adeptii consecvenyi ai terapiei cu urind igj vor bea mai intai
toatd urina colectati. conform indicatiilor anterioare, si abia apoi is1 vor
*incepe practica tehnicilor YOGA, sau meditafia $i rugiciunea.

‘ Aforismul 10
gavfé fagmms s sraeasy G )
frafsgang  fans swrdmfaarmas ugqou

Dimineafa, imediat dupi trezire, adeptul trebuie si isi spele bine faga
i gura cu api; el va continua apoi cu celelalte procedee specifice de
purificare, binecunoscute de citre practicanjii YOGA. La sfarsit, adeptul va
incepe si isi bea urina, cu inghitituri lente, savurind-o ca pe un nectar. El
va constientiza ci face acest lucru din propria sa voingd, si va urmiri s
simti in acea clipi, si chiar mult timp dupd aceea, o mare bucurie.

Toate bolile adeptului ce urmeazii cu consecven]i aceastd terapie vor
fi complet vindecate in scurt timp.

L]

Aforismele 11-21

AraArs smAe FEETEEQ AEg )
mEFATETAINIE qIEd AfeEarey ngqin
AEHIE AT TRg A FATET |
qeaamTATRa s fErgfeamg gz
qRTETESEE A wgEfE s |
awHTE  FEAN WTEE . sWEa 1930
ASTHTHTFATH AN w0 94 |
TEREIAE FAFS AT 19711

gaaERane qra Faat G
ukEuiaiaTy uE: FETgiaEa: uqyn
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T AT FTHT I IFE T |

qggyT FEg gffacadedt nggn
FGHA  FAET  ATEAIEIFE TG L
FEATTAITH: T dweacaadl gaq Hgul!
qEAniETEEs TR aIget w3 |
AAACYAR  AGEA WA 1941
AZATIAAT AgTcaad] WIg |
AR A AR EEtAa: 19910
FIAERATOT A gaEfoE: |
AT SETEA 9 AMEITEETL T 11301

FERATENATI LTI ZATHH |

A58 A auigtaard fafgeas o

T ZaashFar =T ssas 79 i

Tatd efectele extraordinare, care sunt pistrale secrete, si care apar
fara exceptie in urma practicarii ZI1 DE £1 a tehnicii SHIVAMBU KALPA,
in diferite perivade de tump:

Dupi numai o luna, se va produce purificarea internd a corpului.

Dupi numai doud luni, toate simfurile devin active si energizate.

Dupi numai trei luni, aproape toate bolile vor dispare, iar diferitele
necazuri cu care se confrunta anterior adeptul se vor evapora ca prin
miracol.

Dupd numai patru luni, adeptul va fi complet sanatos si va incepe sd
i se trezeascd vederea divind (anumite forme de clarviziune).

Dupi numai sase luni, adeptul va deveni exceptional de inteligent $i
va cipata o mare forfad mentala.

Dupd numai sapte luni, adeptul va deveni extraordinar de puternic
din punct de vedere fizic, iar vitalitatea sa sc va miri.

Dupd numai opt luni, corpul siu fizic va avea o tainica si intensa
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strilucire divind, precum cea a
aurului (n.n. adici va apare si i
¢ va intensifica in aurd
CURENTUL SUBTIL
GALBEN AURIU), si el nu va
mal putea fi distrus de boli sau
afectat de energii rele.

Dupi numai noui luni,
-%2  vor vindeca boli foarte
grave, precum tuberculoza si
lepra. )
Dupd numai zece luni,.
adeptul devine radios si foarte
puternic, la fel ca un diamant
strilucitor. El se va simgi atunci
incdrcal cu o energie minunati.

Dupd numai unsprezece
luni, adeptul devine pur atit in
exterior cit i in interior, iar
radiafia misterioasi a fiinjei sale
{aura) creste foarte mult.

Dupd numai un an, el
va straluci si se va simgi plin de
0 extraordinard forgd, la fel
precum soarele.

. Dupd numai doi ani,
adeptul va cuceri complet
energiile subtile tainice ale
elementului PAMANT
(corespunzind  trezirii  lui
MULADHARA CHAKRA).

Dupa numai trei ani, el
va cuceri complet energiile
subtile tainice ale elementului
APA (SVADHISTHANA
CHAKRA).
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Dupa numai patru ani, el va cuceri complet energiile subtile tainice
ale elementului FOC (MANIPURA CHAKRA).

Dupﬁ numal cinci ani, el va CLﬁLﬂ{'I u.omr:r}cl energiile subule tainice

P L T S ..

Dupi numal sapte ani, dddptul isi va cuceri complet propriul EGO
(AHAMEKARA),

Dupd numail opt ani, el va cuceri toate cele cinci elemente ale
Universului (n.n. aici este vorba despre energiile subtile specifice ale celor
cinci elemente de bazi: PAMANT (PRITHIVI TATTVA): APA (APAS
TATTVA); FOC (TEJAS TATTVA); AER (VAYU TATTVA); si ETER
(AKASHA TATTVA)).

Dupd numai noud ani, el va devent NEMURITOR (n.n. din punct
de vedere spiritual, cdci va putea atinge astfel DESAVARSIREA).

Dupd zece am, adeptul va pluti cu usurinid prin aer {va atinge
puterea LEVITATIEIL), si va putea s3 se ridice in nori, riminind acolo mult
timp.
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Dupd unsprezece ani. el va putea sa asculte si sd injeleagd in
totalitate vibrapia misterioasi a organelor inferne ale corpului, atit la el
insusi, cat §1 la alte fimge (n.n. aici este vorba despre un alt SIDHI - putere
paranormalii - care 1 se trezeste atunci). Dupd doisprezece ani, adeptul nu va
mai putea fi NICIODATA afectat nici de otrava serpilor, nici de vreun alt
rdu sau boald care exist3 la ora actuali pe Pimint. Totodatd, el va putea si
se ridice singur in aer (prin LEVITATIE), firi si se prabuseascd, va putea
pluti pe apa precum lemnul, firi s <e maj poatd ineca vreodat3, ori va putea
Sta linigtit chiar si in foc, fard ca acesta s il mai poatd arde.

Aforismele 22.24
7 3 ST Awmifir gy g
Feraregfafs gof TESAT AT 119310
T qorTERT g STy |

gy o7 TEAT TG 11331
fAargar FAIRAT T |
UFITIEATHANT, AT TATHT 113%1)

O, Zeifd! Asculti-mi cu multi atentie,
Caci iji voi vorbi acum si despre alte aspecte
ascunse ale terapiei cu urini.

Dacd adeptul va amesteca zi de'zi, timp
de sase luni, in fiecare zi de cite 4 ori, cite un
gram dintr-o pulbere obtinuta prin mécinarea
florilor si fructelor (semintelor) de T inosporae
Condifalia in propria sa urini. pe care apoi o va
bea, el va fi gradat eliberat de orice boald, dupi
care se va putea bucura nestingherit de stiprerna
[ericire. Pulberea naturali obfinutd din florile 51
fructele plantei Terminaliae Chebulg (n.n. este
vorba despre ‘0 planti cunoscutd in India sub
y-umele de MYROBOLAN), amestecati cu
propria urind - cate un gram de 4 ori pe zi - si
luatd timp de 1 an, va dirui adeptului o sanitate
$1 0 putere mentald cu totul extraordinare.

DAVMAR TANTRA — o)




Aforismul 25
THF HIHATA - ATAFTT T THIA |
UE AETATITHISAT AT I ATI |
qET GAIIATHAT UFE AT FETAA 113401

Urina proprie, amestecati cu 1/12 TOLA dintr-o pulbere naturali de
sulf si biutd conform indicatiilor date anterior, timp de trei ani, permite
adeptului sa triiascd intr-o deplind stare de sindtate i putere, att timp cét
vor exista luna, soarele si planetele (n.n. TOLA reprezinta o unitate de
masurd a masei, folositd in India si echivalenti cu 11.664 grame. 1/12
TOLA va echivala deci cu aproximativ un gram. Prin urmare, acest aforism
indici si se amestece de fiecare dat urina ce urmeazi a fi biuti cu un gram
de pulbere naturald de sulf. Acest UNIC gram reprezinti ratia necesari si
SUFICIENTA pentru 24 de ore, in aplicarea acestei tehnici).
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Aforismul 26
F1ez franginfag swig sanTa:
FTENTEEA AT F& rfaaaie: |
arng: aHAE ST HRATTRA 131

Celui care va lua zi de zi pulberea speciald secretd pentru stomac,
numitd Kostha Churna, amestecati cu propria sa urind, timp de 12 ani, ii vor
dispare gradat si definitiv toate semnele batranetii, cum ar fi: ridurile, pérul
alb, etc. El va cipita astfel puterea colosald a zece mii de elefanti si va trii
tandr, sdndtos si fericit, atit timp cat vor exista luna, soarele si planetele.




Aforismul 27

wire fagarael frfiad = frangaT
UFEFIHANY AESSTAER: 178

Un amestec in parfi €gale, format din: un gram dintr-o pulbere
formatd din boabe de piper micinate, un gram dintr-o pulbere formati din
flori 51 fructe (seminfe) mécinate de Terminaliae Belavica, un gram dintr-o
pulbere formatd din flori si fructe (seminje) micinate de Terminaliae
Chebula (MYROBOLAN), si un gram dintr-o pulbere formati din flori si
fructe (seminfe) micinate de Phylonthus Emblica, luat de 4 ori pe zi
impreund cu propria urind, va dirui adeptului o strilucire divini (n.n.
devarece plantele indicate in acest aforism sunt greu de procurat in fara
noastrd, putem si le inlocuim cu succes si sd lufim, respectind aceleasi
indicatii. piper (PIPER NIGRUM), busuioc (OCIMUM BASILICUM) si
fructe de citind (HIPPOPHAE RHAMNOIDES)).
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Aforismele 28-29 -
TeeE SreETaw fafad wagi
S AT 7 8fgm T frargar ugen
AARNETA TN T4 AGEGEA |
Foar frsawifan fAwiz: FrEEs=s: nz

Extractul din pulbere naturali de
micd §i din pulbere naturald de
sulf, amestecat si dizolvar in
propria urind, si baut impreuni
cu aceasta intr-un mod regulat,
vindecd hidropizia si reumatis-
mul. Adeptul perseverent al
acestui  procedeu - terapeutic
devine totodati: putermic si
strialucitor, bucurindu-se de o
mare longevitate si, reintine-
rind. el va-putea si-si invingd
chiar propria moarte (n.n.
MICA - familie de minerale
cristalizate, cu luciu sticlos,
sidefos, care se desfac usor in
foife  subjiri, elastice si
transparente. HIDROPIZIA -
boald cauwzatd de acumularea
patologicd de api in cavitijile

naturale ale corpului sau in
fesuturi; boali cunoscutd si sub
numele de dropici.
REUMATISM - denumire
pentru o serie de afecfiuni ale
aparatului locomotor, in special
ale articulaiilor si ale tesuturilor -
inconjurdtoare. manifestatid prin
dureri  si  wlburdri diverse,
nfluenjate de factorii climatici),

oy




Aforismul 30
frarsgver aeg fred a7 f fe
sarrAFzata @ fafg fism=afa naen

Acela sau aceea care isi va bea regulat (zilnic) urina pmﬁrle evitind
in acelasi timp toate aI:menteiL picante, siirate ori acre, va progresa rapid in
realizarea cu succes a tehnicilor de’ méditajie, si va constata ¢ energia sa
mentali se mareste.

Aforismul 31

g foza aeifaEagE |
FRITTEAES Fra FEEEd fF g

El (sau ea) va fi astfel eliberat(i)
de orice fel de boli, iar corpul sdu fizic va
pastra o nealteratd alurd tinereasca. Pielea
sa va stefiluci -precum cea a lui SHIVA, 51
el (ea) va putea astfel readuce in mod
spontan in propria sa fiinld (in
MICROCOSMOSUL s3u lduntric),
armonia universald, care existi in mod
permanent in afara sa (in
MACROCOSMOS). Atunci, el (ea) va
duce o viald autentic divind.

Aforismul 32

feregeq T afensd 5 foraregqT |
0. ¥AY AWgEAT @ WASAOIE: 13RI

Acela sau aceea care postind, se
limiteazdi si bea numai sucul proaspit al
frunzelor de Neem impreund cu propria
urind, va trdi mult timp in beatitudine §i -
strilucire divini.

Aforismul 33

frramagiafd aof fRrdaasTEg |
FTAYFAISER:  FEEINETSE: 11330
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Fulberea din scoarfi de NEEM.,
amestecdtd cu un extras alcituit din sucul
proaspit al pulpei si seminjelor micinate
de dovleac alb (CURCUBITA
MELOPEPO), si dizolvatd in urina
proprie, luatd zi de zi, timp de un an,
vindecd toate bolile (n.n. scoarta de
NEEM poate fi inlocuiti cu succes cu o
pulbere foarte find obtinutid din micinarea
scoarfei de stejar (QUERCUS
SESSILFLORA) si a ghindelor).

Aforismul 34
TUETS FHTHE e auiea )
Fararey vl o SgeTe=e H3Yn

Amestecul realizat din: un gram
dintr-o pulbere micinati din seminte de
mustar (SINAPIS ALBA); un gram dintr-o
pulbere micinati de rddicini de lotus
(NYMPHAEA LOTUS THERMALIS), si
un gram dintr-o pulbere micinati de
MAKSHIK BHASM, luat impreuni cu
urina proprie di corpului o mare cantitate
de energie, permifandu-i si realizeze cu

usurinti” orice fel de acli\«iiﬁ]i fizice, psihice $i mentale (n.n. intrucét
MAKSHIK BHASM este greu de procurat in fara noastri, el poate fi inlocuit
cu succes cu POLEN APICOL proaspit).

Afarismul 35
AagFREE S F AT
wErizfAe & srOEeET WA 13w

Dacii 1a mixtura descrisi in aforismul 27 se mai adaugi si fructele

- arborelui MOHA in proportii egale, se va obtine un amestec ce regenereazi

P T, g

gt

- complet corpul fizic si inlfturd, astfel, batrinetea (n.n. la noi in tard, fructele

DAMAR TANTRA
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Arborelui MOHA pot fi inlocuite cu succes cu fructe de -mé::ege (ROSA
CANINA), suc proaspit de mere (MALUS COMMUNIS) si ridicing de
_ Uniul pamiéntului (TAMUS COMMUNIS)).

A.forisrmlﬂ 36
A qEWE SRYeEEEETT |
TET, frEArgETt wag feamdoms nzen

Orice tehnici ce implic# folosirea urinei (prin ingerare) este bine s3
fie intotdeauna precedati de luarea unui amestec de sare si miere in proporgii
egale. Aceastd combinatie va dirui in scurt timp adeptului o mai mare
strilucire, datoratd regenerarii corpului sdu fizic {n.n. se va folosi sare de
bucitdrie naturald, de salind, NERAFINATA §i grunjoasi).

T
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LU




Aforismul 37 -
TrE A1fAqw ¥ afiew qufaag
S1ET 3T qa: 94 frareg wfEmmeg n3wn

_ Dacd tehnica autoterapiei prin intermediul urinei proprii va fi
intordeauna precedati de luarea unui amestec format dintr-o pulbere naturald
de sulf (0,3 grame), fructe uscate si mécinate de PHYLONTHUS EMBLICA
si MYRISTICAE BEDDOMCI (NUCSOARA), combinate in parfi egale,
toate durerile gi necazurile vor fi eliminate rapid (n.n. deoarece aceste fructe
sunt foarte greu de procurat la noi in fard, ele pot fi inlocuite cu succes cu
afine (VACCINIUM MYRTILLUS) si cu stafide (VITIS VINIFERA)).
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Aforismul 38
: THA: FoAy freg 9 foarega
wUfe w97 e afgfesg nsan
Adeptul (sau adepta) care va bea regulat (zilnic) lapte proaspit
(nefiert) de vacd, impreuni cu propria uring, timp de sapte ani, va elimina

toate bolile, iar corpul siu va deveni puternic, strilucitor si armonios. In

final, pielea si tenul siu vor ajunge si vor rimine mereu curate si frumoase,
precum pielea unui copil.
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Aforismul 39

FUETATT a5 TOEAHATE T |

TEfSgaT T F I A TU LTL 3R

Acela sau aceea care va bea un amestec alcituit din propria sa urini
amestecald cu un extras (pulbere de flori si fructe miicinate) de TINOSPORA
CONDIFALIA, isi va regenera in scurt timp corpul fizic, si astfel va invinge
moartea (n.n. deoarece aceasti planti este foarte greu de procurat la noi in
tard, ea poate fi inlocuiti cu succes cu o pulbere find din flori $i frunze
micinate de Angelici (ANGELICA ARCHANGELICA), sau cu o pulbere
din flori si frunze de Sabur (ALOE VERA)).
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Aforismul 40
RATH NG AT 7w Mg |
AHYZFIAATT TR GIFEFIT: 1190 1)
Acela sau aceea care isi va hea propria urin amestecaiti cu miere i
- suc proaspit de mere (MALUS COMMUNIS), timp de 6 luni, va elimina

astfel toate bolile; puterea sa mentald va deveni extrem de mare, mintea sa
- va deveni palrunzitoare, iar vocea sa va deveni melodinas

Aforismul 41
AT O gai wift gfmat aeg vy
TarfEErgTAd Gmewaty gegen Latl]

_ Un gram de pulbere din ridicind de ghimber (ZINGIBER
| OFFICINALE), luat zilnic inainte si se bea urina. il va elibera in scurt timp
$1 intr-un mod definitiv pe adept de orice boali. :

Aforismul 42
wr: farargar frffteeong
WY A AT drgfen g 1w

Acela sau aceea care va mesteca atent frunze proaspete de VITER
NIGUNDO si apoi isi va bea urina proprie, va capita (i se va trezi) vederea
interioard (CLARVIZIUNEA).

. Afurismul 43
Ffot Ty Avl ety franegd |
fEamamt:  &mEd gefidss een

Acela sau aceea care se va unge pe intregul corp cu o solugie
ti din propria sa urini (proaspatd), amestecatd cu pulbere de
SHEEL, va fi in scurt timp eliberar de orice boald, iar pirul siu va
ni din nou negru (daci era albit) (n.n. deoarece la noi in (ara pulberea

NSHEEL este greu de procurat, ea poate fi inlocuitd cu succes cu suc
Mandarine  (CITRUS RETICULATA) zdrobite, FARA A FI

QJITE). Indicim in continuare modul in care trebuie procedat pentru
a corect masajul.
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Aforismul 44

79 a8 wgwf A = forareger
TaTERIATATET TR e
Iti voi descrie acum procedeul secret al masajului terapeutic realizat
Cu propria urini. Adeptul (sau adepta) care va aplica in mod consecvent

acest procedeu se va purifica in scurt timp si va obfine rezultate din ce in ce
mai bune in timpul meditaiei (yoghine).

Aforismul 45
Ty s e eard waToig HaY i
TNRTAIE o wETgEEegE vy
: Adeptul (sau adepta) trebuie s3 isi colecteze urina intr-un vas de lut

ars, pe care il va acoperi apoi cu un capac pand la inceperea propriu-zisi a
- masajului integral al corpului.

Aforismele 46,47

T "+ qamanie qgonErEse -

WA EF F T

T v watanl e

w1 3 T ol Igmry s )

ST AN TWT HEAZITIE 11w

#T: 1 3 gagfeawy sz an: )

w A wed saeileee Tt 10wl
In timpul eclipsei, adeprul (sau adepta) terapiei cu propria urini va
eta mental (in minte) - jar dacj este inifiat in LAYA YOGA va executa
std tehnicl - MANTRA "OAM", nlinimum 48 de minute. Mantra secreti
AM, utilizati cu succes {prin LAYA YOGA), in timpul eclipselor, il va
Elibera pe adept de toate picatele i greselile sale sdvirsite in prezenta sa
Hicarnare (cu alte cuvinte ii va ARDE toate pacatele sdvirgite pind atunci in
Actuala existeni).
In timpul procesului de urinare §1 de colectare a urinei, adeptul (sau
a) va recita - de fapt, va emite mental - MANTRA "OAM",




Aforismul 48
. TEHHEW #NF g 96T gemafeay
Frgyfefren St fie e
Atunci cand adeptul (sau ade
el (ea) va aplica urina din abunc
. tdci urina hrineste atit
bolile.

Pta) realizeaz3 masajul cu urini proprie,
‘enid, In trei reprize, pe intregul corp gol,
pielea, cat si organele, inldturand astfel in scurt timp

L

- N, ol

Aforismul 49

e FrfEeEm e afrremgar Leodl
ARTIEITT T 23452 et &g 1rve))

Prin realizarea cu perseverenia a acestui procedeu simplu de masaj

FU propria urind proaspiti, adeptul (sau adepta) poate dobandi puterea
divind. Cind va atinge succesul deplin in practica acestui procedeu, el va
deveni Regele Zeilor §1 va i astfel din ce in ce mai liber in toate actiunile
Sale; simultan, el va dobandi puterea ascunsi a zece mii de elefani si va
- Putea minca §1 digera cu usuringi orice aliment.

i gt T Ry | B T
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Aforismul 50
w9 fagam § svdeEgfa o
TrgfenarAifa sarglafaat g 1yon

Urina proprie trebuie sd fie aplicatd in intregime pe corp, in trei
reprize. Pentru masaj, nu se va folosi niciodati urind veche, ci numai urind
proaspdtd (colectatd in ziua respectivd). In caz contrar (atunci cind se va
folosi-urinid veche de citeva zile). corpul va deveni greoi si va fi predispus
catre boala.

Aforismul 51
AEHIRYEE A Fanfy foaae faemdg )
939 fraras afr adfdgl: 2 fegar: nyqn

De asemenea, adeptul trebuie si stie cd propria sa urind nu trebuie
niciodatd fiarti inainte de folosirea ei pentru masajul corpului. Implinirea
tuturor beneficiilor descrise anterior. prin masajul cu urind proprie, se
realizeaza fard exceptie NUMAI prin folosirea urinei PROASPAT colectati
{Intr-un vas de lut).
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Aforismul 52

frasegaAs frargfafiar o o
fremafasgres a0l sEsEn 1wz

Adeptul care va combina intr-un mod echilibrat bautul urinei proprii
cu masajul realizat pe tot corpul, in cite trei reprize, cu propria sa urini
proaspild. va putea invinge in scurt timp toate bolile, amanindu-si astfel,
multid vreme, moartea corpului fizic.

Aforismul 53

T gAY{aret aFd wafy srsww )
frimd sawe  fracrafafafaay |
AEEE AN AgEegda 1y

Urina si excrementele adeptului care practici de multd vreme, in
mod perseverent, tgrapia cu propria urind, vor indlbi aurul (il vor purifica
in mod tainic). Dacd in urina sa proaspit colectatd, adeptul va amesteca de
asemenea SHIROAMRIT (un extract secret folosit in TANTRA YOGA) si
picaturi proaspete de roud, chiar inaintea masajului, corpul siu va deveni
extraordinar de puternic §i in scurt timp, toate bolile sale vor fi eliminate.
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Aforismul 54
ST AR 9 A ATATH |
AR ATFTRZF A Frivg Ty T 1171
Toate pasiunile care inléinfuiese fiinga, cum este spre exemplu
GELOZIA sau orice fel de viciu, pot fi integral cucerite si eliminate de catre
acela (aceea) care i51 va bea regulat propria urind timp de trei ani, evitand
insd cu strictefe in aceasti pericadi toate alimentele amare. sirate sl picante.

Aforismele 55-57

TWREGTET T gTen TR |
S ER AT afwae D e g
IEISEA et aeag faeraim |

TURTHT ST T ma%rstﬁrﬁgﬁmﬂi HY g1

Acela sau aceea care va minca inainte ridicing de
piper, micinati fin §i amestecari in mod egal cu boabe de
piper (PIPER NIGRUM), fiecare dozate in cantitate de

/12 TOLA (aproximativ un gram), dupd care imediat isi
va bea propria urini. in fiecare zi, timp de o luni, va
cipdta in final 0 voce puternici si melodioasi, iar bolile
sale vor fi eliminate.

Aforismul 58
gqar qfd fsastay Fnimear EEGH
TATSAF I 5 "z |
TOTLATHATN  ATefigegataa: iy

Acela sau aceea care va inghifi (numai cite un gram) de pulbere de -
ber (GHIMBIR, ZINGIBER OFFICINALE), iar dupd aceea isi va bea
Opria urini, va deveni in scurt timp extrem de.puternic, jar tineretea si
mecul intens care vor apare la el, vor atrage chiar §i zeitele divine

T o



Aforismul 59
st afsat Tigal aFear faafssa
gargAAAHa! IFFT G 1y Rl
TERMINALIAE CHEBULAE trebuie si fie mai intdi uscati la soare

fea fiind insd jinud T umbrd, pu direct in bitia razeélor sparelui), iar apoi
micinatd gi trahsformatd astfel intr-o pulbere find. Cel care va inghifi acéastd
pulbere (in cantitate de numai un gram), dupa care imediat isi va bea propria
urind, va putea deveni astfel perfect; corpul siu va cipita o tainici strilucire
divinid, iar mintea sa va fi mai mereu veseli si va deborda de bucurie.

Aforismul 60
TeAl AT FRAEEEAEE o
IHET &7 waarAr  faavegefeEs: | g
. F==1Z A1t ey aewasd vaEaE ngen

In timpul realizirii cu perseverenfd a terapiei cu propria urini este
bine 53 se respecte o dietd care s3 implice hranirea numai cu orez si lapte.

Aforismul 61

2AISIAMT qH]  TIEATIHA: |

auATEATEA: €479 @4 gafafggg

FaFdIAmERer FFaaf ooy nsqn

Dacd indicapia de mai sus (cu privire la dieta cu orez gi lapte) va fi

respectatd in mod ferm timp de un an, adeptul va deveni extrem de puternic
si de curajos. Dupd o perioada de trei ani, in care el va respecta cu o
consecventd de nezdruncinal aceastd dietd, orice rugi a sa ii va fi prompl
indeplinitd, el va devemi un foarte bun orator si - intregul univers
(MACROCOSMOS), care este nebiinuit si invizibil pentru oamenii obisnuifi,
va deveni atunci vizibil ochiului sdu interior (trezirea clarviziunii spirituale).

i
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Aforismul 62
wgaEt gyt qwat 5 frargan
fraq T agae  aTmAEETEE Hg 30
Adeptul perseverent, care va bea mai multe zile la rand un amestec
alciituit din propria sa urind si pulbere de DEVMNAL, va deveni un veritabil

maestru al meditatiei yoghine si se va bucura de cele mai mari fericiri
spirituale.

Aforismele 63-64

e Agrafy agoratafaay |
afrdtrred fafmaataag nean
gEwTEE 2afw gaTgistatrsa:
geETOAIfaE: FE DIATEAT UL

Acela sau aceea care va bea zilnic un
amestec compus din propria sa urind §i din pargi
egale (cite un gram din fiecare) de: pulbere de
ghimber (ZINGIBER OFFICINALE), mere
(MALUS COMMUNIS), ghee (unt natural albit),
miere naturald si suc de VITEX NIGUNDO
(n.n. acesta poate fi inlocuit cu succes cu MUST
proaspit din struguri), va deveni®dupid numai o
lund sindtos si puternic, iar dupd un an va ajunge
un maestru de neintrecut in meditatia YOGA.

Aforismul 65

Fonifeaaterar JATT FATIFTTIAT |

mﬂw&ﬁaﬂtﬁam
DT IR TATEA g gaT HEY!

Acela sau aceea care va inghifi un amestec de susan alb (SESAMUM
INDICUM) si susan negru, micinate foarte fin, combinate in proportii egale,
PONGAMIA GLABVI si suc proaspit din frunze de NEEM, apoi imediat
isi va bea propria urini, va deveni un mare maestru in meditagia YOGA.
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! Aforismele 66-67
wfgRd Tvagg sArTAmE o |
fraregafed diear a9 #97 w3q ugsl
Faadal faaare Frasmearias: |
agwie fawad fafawt agarfaamg ngen

Acela sau aceea care igi va bea propria sa urind, impreund cu un .
amestec format din: un gram dintr-o pulbere din flori si frunze de mentd
(MENTHA PIPERITA) si doud grame de seminte de MAC DE GRADINA
(PAPAVER SOMNIFERUM), va putea s3 isi controleze cu usurinji simanga
(sperma), si va atinge fird indoiali inalte performange sexuale si erotice; el
is1 va putea controla de asemenea suflul, pasiunile, mania si toate celelalte
emotii mentale; in plus, el se va putea bucura de o mare longevitate.

Aforismul 68

fivdt sfrmymt Breal waag & |
frdfegaas g Frard Swfafsay
w1 aEfaegen: sTaRIzERgR ngan

inghifirea celor trei feluri de pulberi de ierburi descrise in
AFORISMUL 27, urmatd imediat de ingerarea urinei proprii, timp de trei
luni, va permite adeptului si devini un autentic simbol al inviginii si il va
face sd capete vederea interioard (anumite forme de clarviziune); corpul siu
fizic va cdpidta atunci o tainicd strilucire divind (n.n. pe cei care doresc si

~ aplice invititura din acest AFORISM, ii sfituim s3 recurgi la cele trei plante

s

;
i

accesibile in gara noastrd, care pot inlocui cu succes plantele orientale, §i pe
care noi le-am indicat in nota la AFORISMUL 27).

Aforismul 69
s e sigar 5 frEeEE |
dear qer s Tmes: FAW g )
QUTATSATAE: FTaTa®] drdawa: 11g]0
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inghifirea unui amestec format- dintr-o pulbere, de ECLIPTA
ERRECRA si o solutie apoasd in care s-a amestecat piliturd cit mai find de
aur, urmatd imediat de ingerarea urinei proprii, timp de sase luni, conduce
cu sigurantd la dobéndirea vederii a ceea ce urmeazd sa se producd in viitor
5i face cu putingi implinirea tuturor doringelor (benefice).

Aforismul 70
faracas wmifirge smrgaaai=Ega |
fiarrgadT quEsEEasHTfaa: 119el

Puterea divind poate fi atinsd de citre acela (sau aceea) care va
inghiti timp de sase luni un amestec alciituit din propria sa urind, in care va
pune o pulbere micinatd de coaji de NEEM, o pulbere micinatii de ridacind
de PLUMAGO ZEYLANCIA si o pulbere micinati de ridicind de piper
(PIPER NIGRUM), din fiecare numai cite un gram.

Aforismele 71-73

TGRS o THASET qAF |
aorforR s i frawe fsg nequ
Fowrke T Tyl aeqfaaafas:
EMGIEAd AT TS 1R
woiify gL Sranf iy 1
uaFEgEIfaantas:  gora e

Acela sau aceea care isi va bea urina proprie amestecatd cu pulberea
find obfinutd din micinarea radicinilor de ACHRYRANTHUS ASPARA,
CHENOPADIUM ALBUM si sucul frunzelor de NEEM, va fi in scurt timp
eliberat de boald, iar parul s¥u va rdméne mereu negru (isi va pastra
culoarea naturald si nu va incirunti niciodati): semnele bitrinetii vor dispare

rapid, iar vederea i se va imbbndtili enorm. El va putea vedea $i avzi la

mare distanfd (intr-un mod paranormal), va putea citi atunci cind doreste
gindurile altora si va atrage spontan, fird si facd nici un efort, chiar $i cele
mai frumoase prinfese.
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Aforismul 74
w3y wramrs fazeaar
frarsgdasi auivamd waafaa: ey

Agitatia mingii va dispare ca prin miracol la adeptul perseverent care
isi va bea timp de un an propria sa urind, in care el va‘adiuga de fiecare
datd un griunte de NERIUM ODORUM,

Aforismele 75-77

HAFATH TF TGS HATT |

qF T AT AT GHAFY (o
aawe quifoe afewt freaEa
THITY AETITT WA TAEHFEIA (1t
waed fraaraey aras fafaasiq
TEHIET TP AR TR (heel

Sucul de lieviritie albi (ABRUS
PRECATORIUS), frunzele de
DEVALA,., semingfele de
CHENOPADIUM ALBUM si radicinile
de MAHALUNG, combina-te sub formi
de pulbere In proporiii egale. vor fi apoi
mixate impreund pind se obtine un praf
fin. Acesta se amestecd apoi cu urina
.. proprie si din pasta care rezulti se vor
prepara in final pastile mici, care se lasi
84 se-usuce si sd se intdreascd la soare.
Acela sau aceea care va inghif in
fiecare zi o asemenea pastild, dupd care
isi va bea propria urind, va fi eliberat in
seurt timp de orice fel de boalid.
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Aforismele 78-79

ARy g FEEEgoEg |-
arfgde faga s foadier o AsT wocll
SURTATSRHAY YT FAT TENATTGE: |
HZIAENTAIT SA=GATEANT T 119R 11

Acela sau aceea care va inghifi un amestec format din: un gram de
pulbere micinati din risina arborelui FICUS BENGALESIS, un gram de
pulbere micinati din seminje de PONGAMIA GLABRA si trei grame de
pulbere micinatd din seminje de mac de gridini (PAPAVER
SOMNIFERUM), dupi care imediat igi va bea propria sa urini, va cipéta
dupd pumai trei luni infifisarea fermecitoare a unui tinir de gaisprezece ani;
de asemenea, el (ea) va putea deveni invizibil(d) atunci cind doreste.

Aforismul 80

FEEFATIATE oy |
A ST aetarEREte: el
Semnele evidente ale batrdnetii dispar rapid la cei care vor inghifi in
fiecare dimineati un amestec format din sucul proaspit al frunzelor de

KAVALI, miere, suc proaspiit de mere (MALUS COMMUNIS) si ghee (unt
‘natural, albit), urmat de ingerarea propriei urine.

. - Aforismul 1

srwfgad srefufas aaaga |
ATHIATETEA: | Aaafagat: nequ
Rezultate similare celor indicate in AFORISMUL antf:—riur se pot
obtine g1 prin inghitirea unui amestec in pirti egale de cumin (CUMINUM

CYMINUM), TURMERIC si mustar alb (SINAPIS ALBA), toate macinate
sub formi de pulbere.



Aforismul 82
ﬁ e ] s M g L3 1 1-. I
qosiggs Tear w95 THTEIHE 130
Starea de pace profundi. divind se poate objine.cu usuring prin
inghifirea unui amestec in  parg egale, compus din MORINGA
PTERYGASPERMA neagri. JATAMAVASI si seminje de mugtar alb

{SINAPIS ALBA), micinate sub form3 de pulbere si amestecate cu miere
naturalll i ghee (unt natural albit).

Aforismul 83
sl AWlE  AAEEEEEa |
Fiear swrs faag i fareg AHT &7 nezn
Acela sau aceea care isi va bea propria sa urind, impreuni cu

frunzele- si florile plantei KALNEMI VEESH - si ridicind de
CLERODENDRON SERROTUM, din fiecare cite un gram, mécinate sub
form3 de pulbere si apoi amestecate cu Unt, va dobéndi in scurt timp o
infifisare armonioasd si plind de stralucire.




Aforismul 84
i ﬁ'ﬂ%ﬂﬁ‘ S7 giEvETe e o
fsrqng#rfm.ﬁ_r&ﬁ TEORFAT 17

~ formi de pulbere.

Aforismul 85

PEE PGSR Bt St ~a

E. _ mmﬁ%mwﬁm

k. Batrineea poate fi finutd cu usurini sub control de citre acela (sau
- aceea) care igi va bea cu perseverenfi, timp de un an, propria sa urini
- proaspdti, in care in prealabil a amestecat muschi de copaci (LICHEN
~ ISLANDICUS) si seminge de SAPINDUS LAURIFOLIUS, uﬁcmate sub

. reg - CHISTORITdE A« Il-:'.'-'”

3 Curdpl apumra‘.l cu perssverenfd, in fecare

tfel, in scurt timp, toate bolile datorate cxcesului de flegma,
i flatulengei (n.n. acumulare excesivi de gaze In stomac si in
el va cipita totodatd un excelent apetit, iar in cazul in care inci
rericada cregterii. corpul s3u va deveni Tnall si puternic.

Aforismul 86
FITAT AT F UAT A HFEAEE
fraregndd 17 Faig fafpdt w3q nesn
ela sau aceea care I5i va masa cu mulid atentie tot corpul cu urind
o trel ori pe zi §1 de trel ori pe noapte (respectand ins3 toate
date anterior cu privire la masajul cu urind proprie). se va bucura
longevilate.

Aforismul 87
FATFARL: FEATH: TRTATHA: |
HEIA A g 7 guierwdan |
Fraregem wgan emdsasfa qgq oo

? TANTRA ) B3

cuTE 5]

il rnwala F

Igneatd ~Xil
LB HasSie. IUIUSLIG I WL UG Al PIOprid sd urina, (5778

vindeds a
aciditdrii
intestine):
se afld in |

Al

. propriz, d

indicatiile

de 0 mare




Corpul si muschii sii vor deveni astfel gradat din ce in ce mai
puternici, §i totodati el se va bucura de toate plicerile si bucuriile viefii. O,
PARVATI Trebuie sa stii cii acela sau aceea care isi maseazi cu atentie tot
corpul cu urind proprie, de trei ori pe zi si de trei ori pe nbapte, va avea
intotdeauna un trup fermecitor, cu un chip strilucitor, iar imima sa va
rimine mereu sdnitoasi sl puternica.

. Aforismul 88
GO AFSATEALH 4. fETegAr |
faearfa wg@fa mgfesafa: Leen

O, PARVATI! Afli ¢4 acela sau aceea care isi maseazi cu atengie tot
corpul cu propria sa urind, fie chiar si numai o singurd dati pe zi, va deveni
$1 va rimdne extrem de curajos, simfindu-se mai -mereu plin de putere.

Aforismul 89

Pragfefrdicary: safameg: |
Frafalgeen WAw SETTTERE: 1]

 Dupd numai trei ani de practici (a masajului pe tot corpul cu urina -
proprie), trupul siu va deveni strilucitor; totndati, el (ea) va stﬁpﬁni cu
ugurintd aproape toate stiingele si toate artele, va avea o voce impresionantd
1 va dispune de marj puteri oratorice; el (ea) va putea trai de acum atét nmp
it luna, soarele si planetele vor continua si existe.

. Aforismul 90 -

7 8f7 gasmy ggwEm faamsy
& -9 7 fEgEINE 7 On ARy T kel
_f}i vol dezvilui acum', O PARVATI, procedeele scerete ce trebuie
si fie aplicate in functie de anotimpuri, pentru a putea inlitura cu usuringi

bolile si necazurile acelor fiinfe umane care le vor aplica cu consecventi la
momentyl potrivit.
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] -Aforimmﬂ g1
. FEwwre R@afE @izgw gdaeer
req fplmrd @z sET 9 g g
O Zeiga! Trebuie sd stii ¢d in timpul primaverii, este bine ca inainte
de urina proprie si se ia un amestec de TERMINALIAE CHEBULAE (sub

formd de pulbere) si miere naturald; acesta poate fi inlocuit si cu ghimber
uscat §i miere, dupd care se va bea urina,

Aforismul 92
fawrfa: vt senforss dfgsn |
FoitfaataaT O Avd Ay g (g3
" Este foarte important si refii c¢i acest tratament (indicat in
AFORISMUL anterior) vindeci doudzeci de tipuri de boli care sunt legate
de flegmd, doudzeci si patru de tipuri de boli care sunt datorate aciditigii si

optzeci de tipuri de boli care sunt legate de ﬂam]en]ﬁ (aerofagii sau -
balonare).

Aflorismul 93
m’ﬁmm ToqT a9 wgwaft
%‘ﬁrmf‘sz: T g sy Aifristrg a3l

Evitarea cu stricteje a alimentelor fierbingi sau picante, mai ales in
timpul primiverii, conduce la o buni sinitate.

N o
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Aforismele 94-95

frarerdl wgrafe Tegeat gdmai |
FOT AT T A wyrer fodfegEe afy g
THa FEITI o gEwaTA )

- ¥t wred fred Sz s ke

in timpul verii, este bine s3 s¢ ia TERMINALIAE CHEBULAE si
piper. dozate in cantitdfi egale si macinate sub formi de pulbere, dupi care
se va bea urina proprie. Aceasta va elimina in scurt timp toate bolile. Corpul
adeptului ce aplicd in mod perseverent acest tratament va deveni flexibil si
ugor, vederea sa va deveni din ce in ce mai puternicd, iar in final, toate
doringele sale vor fi implinite.

Aforismele 96-97
- G Al s g g A |
s wearte g mafegEregs ey
AT FradtasEgTd: R fg )
forr Trdr A afgmn gifre =AY 126l

4 [n timpul sezonului ploios (toamna) se va lua un amestec compus din
urina proprie, pulberea rezultati din micinarea plantei TERMINALIAE
- CHEBULAE, sare grunjoasi de roci si ridicina de piper, micinati sub
- formi de pulbere. Corpul celui care realizeazi cu stiruingd acest procedeu
- va deveni in scurt timp puternic si strilucitor. Dac3 acestui amestec i se va

uga yi lapte de vacd crud (nefiert), atunci focul nu-l va mai putea arde
iodatd pe adept. )

Aforismele 98-99
wfe 7: feargwi g = glawiy |
fasftaser o7 g fefsgass g1 1
FAYG! AT F T qf7 )
- AR Tt Al ki

i a8
1
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In timpul iernii se va lua un amestec alcituil din urina proprie,
TERMINALIAE \CHEBULAE, TERMINALIAE BELAVICA (amindoui
micinate sub formi de pulbere) si miere naturali. Cel care va urma cu
consecvenjd acest tralament va cipita o mare vitezd in mersul pe jos, iar
rugéciunile lui {i vor fi rapid indeplinite.

B o iR DR < e

Aforismele 100-101
: | gHaal uisgsal arreafafal=aas
neA glawt anft gasmiEaisE: 11qee0
- griraigsEmemor Fxsutfafaadag |
TG ATEATH AEASTAIFTAT: 19911

Acela sau aceea care va lua in mod regulat, in timpul iernii, un
amestec compus din propria sa urini, amestecats cu ghimber micinat. fructe
uscate si micinate sub formi de pulbere de PHYLONTHUS EMBLICA si
. - TERMINALIAE CHEBULAE, isi va putea regla cu o mare usurinfi
deficienta de s&ruri minerale, objindnd totodati straiucnrca ochi-lor, abilitate
- in arta oratorici 5i injelepciune.

Aforismele 102-103
frfoeY 5 faovea dgaar = gdasiq |
siva frdwfagst sadsafagg: 1oz
WAATTERATO g 1afaaatea: |
TEAW: FAGCAAT TGN AWART 1190311
i, Adeptul sau adepta care va lua in timpul iernii un amestec format din
boabe de piper, TERMINALIAE CHEBULAE si ghimber, toate micinate
sub formd de pulbere, isi va putea vindeca in scurt timp felurite boli;

dtodati, el (ea) va obtine puterea a o sutd de elefangi, iar semnele batranetii
 vor dispare complet. Animalele vor fi atrase in mod spontan de el.

bY



Aforismele 104-106
frarrgary 23fa geniedaify a@a: )
Tt g adr geawETft F g 0l
FIZATHTFTIZH ] WY TGFT AT |
FIFENTH YT SR 190y
faarfe srevszsearararia faasag
aq guren fafe: SARAIISTEETH: N0 %11

In timpul realizarii terapiei cu propria urini, urmdtoarele alimente
trebuie in mod ferm evitate: legumele sub forma plantelor ierboase
(gramineele), boabele de leguminoase, alimentele sirate, acre, picante, etc.
Trebuie totodatd respectatd cu strictete BRAHMACHARYA (controlul cit
mai deplin al potentialulu sexual} Actionind in acest fel, rezultatele care
vor apare vor fi mult mai rapide. In caz contrar pot apare unele dificuledgi
neagteptate.
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O, iubita mea PARVATI! Ti-am descris pentru prima oard toate
amanuntele esentiale ale terapiei cu urina proprie. Este insd necesar s3 stii
cd aceasta a fost §i incii mai este o tehnicd spirituali seeretd, de aceea nu te
gribi 53 o pui la dispozifia oricui.
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Neincrederea celor marginifi si repulsia majoritifii oamenilor vor
apira aceastd revelafie teribilid, ficind-o s3 fie rezervati doar celor ALESI.
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